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Календарный план
спортивно-массовых  мероприятий ШСК «СпорТМОЛ»  на 2025-2026 учебный год

	№
п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответственный за проведение

	1.
	Турнир по настольному теннису и баскетболу «штрафной бросок» и «весёлые старты», в традиционной лицейском «Дне позитива»
	Сентябрь 
	Спортивная площадка,
Спортивный зал
	Руководители ШСК, учителя физической культуры

	2.
	Школьный этап олимпиады по физической культуре
	Сентябрь 
	Спортивная площадка,
Спортивный зал
	Руководитель ШСК, учителя физической культуры

	3.
	Первенство города по футболу «Золотая осень»
	Сентябрь - октябрь
	По назначению
	Руководитель  ШСК, Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С.

	4.
	Первенство города по баскетболу «3х3»
	сентябрь
	По назначению
	Руководитель ШСК, Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С.

	5.
	Лицейский турнир по пионерболу 5-6 классы
	Октябрь - ноябрь
	Спортивный зал
	Руководители ШСК, учителя физической культуры

	6.
	Первенство города по минифутзалу
	Октябрь - ноябрь
	По назначению
	Руководители ШСК, учителя физической культуры

	7.
	Первенство города по пионерболу среди юношей и девушек 5-6 классов

	Ноябрь 
	По назначению
	Руководители ШСК, Николаева Я.И.
Сиротина Ю.С.

	8.
	Муниципальный этап ВсОШ по физической культуре
	Ноябрь 
	По назначению
	Руководитель ШСК,
учителя физической культуры

	9.
	Школьный этап «Весёлые старты» начальные классы
	Ноябрь
	По назначению
	Руководитель  ШСК, Николаева Я.И.

	10.
	Муниципальный этап «Весёлые старты» начальные классы
	Ноябрь - декабрь
	По назначению
	Руководитель  ШСК, Николаева Я.И.

	11.
	Городской турнир по шахматам «Белая ладья»

	Ноябрь 
	По назначению
	Московченко Н.Н.

	12.
	Первенство города по баскетболу среди юношей и девушек
	Декабрь  
	По назначению
	Руководитель  ШСК,
Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С

	13.
	Лицейский предновогодний турнир по стритболу 9-11 кл
	Декабрь 
	Спортивный зал
	Руководитель ШСК,
Кнороз А.С.
Сиротина Ю.С.

	14.
	Лицейский предновогодний турнир по волейболу
	Декабрь 
	Спортивный зал
	Кнороз А.В.

	15.
	Зимний фестиваль ГТО
	Январь - февраль
	Спортивный
зал
	Руководитель ПС, учителя физической культуры

	16.
	Первенство лицея по волейболу8 – 11 кл., 9-11 классы
	Январь - февраль
	Спортивный зал
	Кнороз А.В.

	17.
	Первенство города по волейболу среди юношей и девушек
	Январь - февраль
	Спортивный зал
	Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С.

	18.
	Первенство лицея по баскетболу 9-11 кл.
	Февраль 
	Спортивный зал
	Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С.

	19.
	Первенство города по баскетболу
	Февраль 
	Спортивный
зал
	Руководитель ШСК,
Кнороз А.С.
Сиротина Ю.С.

	20.
	Лицейский этап «Президенсткие игры»
	Февраль -
март
	Спортивный зал
	Руководитель  ШСК, Сиротина Ю.С.
Кнороз А.В.

	21.
	Лицейское мероприятие «папа, мама, я – спортивная семья»
	Март -
апрель
	Спортивный зал
	Руководитель  ШСК, Николаева Я.И.

	22.
	Муниципальный этап «Президентские игры»
	Апрель -
май
	Спортивный
зал
	Руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	23.
	Муниципальный этап  Президентских состязаний
	Апрель - 
май
	По назначению
	Руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	24.
	Участие в традиционной городской легкоатлетической этафете, посвященной Победе в Великой отечественной войне
	Май
	Центральные улицы города
	Руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	25.
	Весенне – летний фестиваль ГТО
	Май
	По назначению
	Руководитель ШСК,
учителя физической культуры

	26.
	Лицейский турнир по мини-футболу 5-6 кл., 7-8 кл.
	Май
	Спортивная площадка
	Руководитель  ШСК, Кнороз А.В.
Сиротина Ю.С.
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ГРАФИК РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ КРУЖКОВ И СЕКЦИЙ МАОУ СОШ лицей№4(ТМОЛ)
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД.

	Занятие
	Понедель
ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскр-нье

	Уроки физической культуры
	08.30-13.40
	08.30-14.30
	08.30-14.30
	08.30-14.30
	08.30-13.40
	
	

	БАСКЕТБОЛ
ДЕВУШКИ
Сиротина Ю.С.
	
	
	14.30-16.00
	
	
	11.00-12.30
	

	БАСКЕТБОЛ
ЮНОШИ
Сиротина Ю.С.
	
	
	16.00-17.30
	
	
	12.30-14.00
	

	ВОЛЕЙБОЛ
ДЕВУШКИ
Кнороз А.В.
	
	14.00-15.30
	
	
	
	8.00-9.30
	

	ВОЛЕЙБОЛ
ЮНОШИ
Кнороз А.В.
	
	15.30-17.00
	
	
	
	9.30-11.00
	

	ГИМНАСТИКА
Николаева Я.И.
	13.50-15.20
	
	
	
	
	
	

	ТХЭКВАНДО 
Колесников Р.К.
	15.30-17.00
	17.30-19.00
	18.00-19.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	

	


	ШАХМАТЫ
Московченко Н.Н.
	
	18.00-
19.00
	
	18.00-
19.00
	18.00-
19.00
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                                                    План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально –значимых   мероприятий ШСК «СпорТМОЛ»  на 2025-2026 учебный год

	№
п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственный 

	Организационно-педагогическая работа

	1.
	Составление  расписания работы  спортивных секций и кружков
	сентябрь
	Зам. директора по ВР,
учителя физической работы

	2.
	Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд участников.  Подбор судей.
	В течение года
	Зам. директора по ВР,
зам. директора по АХР, учителя физической культуры

	3.
	Оформление  стендов, сайта клуба. Оформление текущей документации.
	В течение года
	Руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	Учебно-воспитательная работа

	 1.
	 Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей. Привлечение родителей для участия в спортивно- массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК,  
учителя физической культуры

	2.
	Вовлечение обучающихся в спортивные секции и кружки.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК,  
учителя физической культуры, кл. рук 1-11 классов.

	3.
	Вовлечение обучающихся подучетных категорий в спортивные секции и кружки.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК,  
учителя физической культуры, кл. рук 1-11 классов, социальный педагог.

	4.
	Организация культурно-массовых мероприятий (экскурсии, посещение спортивных соревнований, просмотр фильмов по спортивной тематике). 
	В течение года
	 Руководитель  ШСК,  
учителя физической культуры.

	Методическая работа

	1.
	Изучение нормативной документации,
регламентирующей деятельность  ШСК
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	2.
	Мониторинг работы спортивных кружков и секций
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	Спортивно – массовая работа

	1.
	Организация и проведение внутриклубных  соревнований и праздников.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	2.
	Обеспечение участия команд клуба в городских соревнованиях и соревнованиях среди ШСК
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК, учителя физической культуры

	Профилактические мероприятия

	1.
	Классные часы по формированию здорового образа жизни
	В течение года
	Зам. директора по ВР, кл. рук 1-11 классов.

	2.
	Родительские собрания
	В течение года
	Зам. директора по ВР, кл. рук 1-11 классов.

	3.
	Работа по профилактике вредных привычек
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК,  
учителя физической культуры, кл. рук 1-11 классов, социальный педагог.

	Контроль и руководство

	1.
	Анализ выполнения поставленных  задач и проведения спортивно- массовых мероприятий.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, руководитель  ШСК.  


	2.
	Корректировка работы клуба.
	В течение года
	Руководитель  ШСК.  




