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'тоимость
питания

(руб)
-завтрак-

Запеканка творожная с 
морковью

Калорийность-308, Белки-13, Жиры-19,
Углеводы-30 35-58

сметана Калорийность-44, Жиры-5

Чай с сахаром 
Хлеб пшеничный 
йодированный 
яблоко

Калорийность-56, Углеводы-14

Калорийность-48, Белки-2, Углеводы-10

Калорийность-45, Углеводы-10

Итого за -завтрак- Калорийность-500, Белки-15, Жиры-24, 
Углеводы-64

Итого за Калорийность-500, Белки-15, Жиры-24,
Углеводы-64

2-27

1-00

14-19
56-64

Калькулятор
Вальюн Ф.К).

Ответственый Климова ЭЯ
за питание

Главный
бухгалтер
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